
 

 

 

 

 

 

 

 

 

先回りしすぎない 
 つまずかないように、困らないように、と先の事を案じて「転ばぬ先の杖」を差し出し

てしまうことがあります。命にかかわるような場合の危険回避としてはとても重要です。 

 学校が授業を通して生徒の成長を促す方策としては、先回りをしすぎることはあまり推

奨されません。生徒が自分で判断し決定する機会を奪ってしまうからです。どんな方法で

課題を解決するのか自己選択をすることは、課題解決学習を行うときに大事にされている

ことです。知識や技能を活用する（考え、判断し、決定し、行動する）場面を積極的に作

り出し、生徒主体の授業を実践していくことが、大仁中学校の目指すところです。このよ

うな授業を構想するには、自分のことがわかる生徒を育てなければいけません。自分の現

在地と進む方向を自覚することです。そのため、授業の終わりや単元の終わりに振り返る

場面を設けています。 

 以下の二つのことは、私たちが日常の気ぜわしさの中で疎（おろそ）かにしてしまいが

ちなことかもしれませんが、子供の発達にとって重要なことだとある小児科医が指摘して

いることです。 

 一つ目は、生活習慣を見直すことです。決められた時間に、できれば家族そろって食事

をとる、起床時刻を基準にした睡眠時間を設定する、メディア使用を制限する、などです。

習慣化することによってイライラや感情の起伏が減少し、安定した心の状態を保つことが

できるようになっていくそうです。冬休みは年末年始を家庭で過ごす「節目」となる期間

ですが、「一日の計は朝にあり」をご家族皆で実践してみてはいかがでしょうか。 

 二つ目は、失敗しないように、と手を差し伸べすぎず、試行錯誤の機会を与えることで

す。失敗体験や成功体験が得られ、自分に関心が向き自己肯定感が高まるのだそうです。

「見守るが、口も手も出さない」という場面を設けることは、５０分という限られた授業

時間では、教師にも我慢が必要になります。生徒自身がもともと、育ちたい、学びたい、

という願いや意欲を持っているという生徒観に立ち、先回りしすぎないように、と戒めな

がら今後も授業スキルを高めていきます。 

保護者・地域の皆様には、新しい年を心穏やかに迎えられますよう祈念しますとともに、

冬休みの地域での見守りを引き続きよろしくお願いいたします。（文責：校長） 

☆生徒理解に基づく指導を進めています 

児童生徒に対して体罰を加えてはならないことは、法律に明記されているとおりです。

本校においても、生徒への体罰等、行き過ぎた指導がないように全教職員が自覚し、生徒

理解に基づいて教育活動にあたっています。学校または家庭等において、万が一、体罰が

懸念されるような情報がありましたら、学校までご連絡をお願いいたします。 

〔担当：大仁中（教頭）〕 

校訓「咲き誇る」 

伊豆の国市立大仁中学校 

学校だより No.８ 

令和５年１２月２０日（水） 



☆２学期もいろいろな場面で活躍が光りました ✨ ～あたたかいご声援ありがとうございました～ 

集会等で少しずつ校内表彰を進めてきました。皆様にもご紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆冬季休業となります ～12 月 23 日～1 月 8 日～ 

今年度は、17 日間と長めの冬季休業となります。家庭や地域でのか

かわりを大切に、普段なかなかできないこと、学習等にじっくり向き

合えるといいと思います。年末年始の慌ただしい時期となりますが、

くれぐれも安全に過ごすことができるよう、ご家庭での見届けをお願

いいたします。学校への連絡は、平日 8:00～16:30 にお願いします。 

 【大仁中 76-1035】 ※12/29～1/3 は、学校閉庁日となります。 

 

★陸上 

東部地区中学生陸上競技大会  

共通女子砲丸投  第 6 位 岩崎（1 年） 

共通女子 100mH 第３位 関 （２年） 

          第７位 岩崎（1 年） 

 共通女子走幅跳  第 3 位 森田（1 年） 

 共通女子走高跳  第 4 位 森田（1 年） 

 共通女子 100ｍ  第 2 位 渡邉（2 年） 

 共通女子 200ｍ  第 2 位 渡邉（2 年） 

共通女子 4×100ｍR 第１位  

 

県中学生新人陸上競技大会  

女子共通 100m 第 4 位 渡邉（2 年） 

女子共通 200m 第 4 位 渡邉（2 年） 

 

★ソフトテニス 

秋季ソフトテニス大会  

男子団体戦 優 勝   

 女子団体戦 第３位  

 

 ソフトテニス大仁大会 

男子 B ブロック 

 優 勝 鈴木、山田（2 年） 

      第３位 池田、望月（2 年） 

     第３位 大石（2 年）、加藤（1 年） 

★吹奏楽 

管打楽器アンサンブルコンテスト  

 金管七重奏  金 賞 

 木管六重奏  金 賞 

打楽器四重奏 金 賞 

★剣道 

飯塚杯争奪三島剣道大会  

中学生男子団体戦 A 第３位  

中学生女子団体戦  第３位  

中学生女子個人戦  準優勝 宮澤（２年） 

  

伊豆の国市剣道大会 

 中学生女子 優勝 宮澤（2 年） 

 

★卓球 

 伊豆の国市卓球大会 

中学女子団体の部 準優勝 

 中学男子団体の部 第３位 

 

★田方地区中学生英語弁論大会 

自作の部 第３位 山田（３年） 

暗唱の部 第２位 熊川（２年） 

 

★静岡県読書感想文コンクール  

田方地区入選 藤井（３年） 

 

★静岡県席書コンクール 

 優秀賞 青山（２年） 

 特 選 國府方（２年） 

 入 選 森野（１年）、和田（３年） 

     藤原（１年特支） 

 

★税の標語コンクール 

 三島関税特別賞 渡邉（１年） 

 


